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Schwarze Schafe AllyLab 2026 – FAQs 

 

1. An welchen Daten und zu welchen Uhrzeiten finden die Seminartage statt? 

An diesen Tagen findet das Schwarze Schafe AllyLab 2026 statt: 

15.03 – 15.04. Selbstlernzeit   //   24.-25.04. Hannover   //   30.05 online   //    
19.-20.06. Hannover  //   25.07. online   //   14.-16.08. Hannover    //   11.-13.09. Hannover 

Die gesamte Ausbildung ist in mehrere Präsenz- und Online-Phasen gegliedert. Für die 
Seminartage – sowohl in Präsenz als auch Online – gelten folgende Zeiten: 

Freitags jeweils 13:30 Uhr – 19:30Uhr  

Samstags jeweils 10:00 Uhr – 17.00 Uhr  

Sonntags jeweils 10:00 Uhr – 17:00 Uhr 

 

2. Wer kann am Schwarze Schafe AllyLab teilnehmen? 

Am AllyLab können alle Personen teilnehmen, die keine Rassismuserfahrungen machen und 
sich als Person ohne sichtbare Migrationsgeschichte beschreiben. Außerdem solltest du 
Interesse an den Themen Rassismuskritik und Allyship haben und Aufgaben 
eigenverantwortlich erledigen können.  

 

3. Welche Inhalte werden beim Schwarze Schafe AllyLab behandelt? 

Wir setzen uns intensiv mit dem Themenfeld Rassismus auseinander. Dabei geht es nicht nur 
darum, sich fachliches Wissen anzueignen, sondern auch verschiedene Methoden und 
Übungen auszuprobieren. Das Schwarze Schafe AllyLab lebt von drei Bausteinen:  

A) Zum einen soll ein Verständnis dafür entwickelt werden, was Rassismus alles (nicht) ist, 
welche weiteren Konzepte damit zusammenhängen und wie man dieses Wissen fachlich und 
trotzdem auf einfache Weise vermitteln kann.  

B) Außerdem beschäftigen wir uns mit dem Thema Allyship, berichten von konkreten Fällen 
und erproben gemeinsam im geschützten Rahmen Methoden für die Praxis, die wir im 
geschützten Seminarrahmen testen können.  

C) Im Rahmen der Weiterbildung beschäftigen wir uns zudem mit unserer eigenen Rolle und 
klären, was es in der Praxis zu beachten gilt, wenn man die Inhalte an andere Personen 
weitergeben möchte, z.B. im Rahmen eines Workshops. Auf Basis unseres gewonnenen 
Wissens, konzipieren wir eine eigene Workshopeinheit, und setzen diese im geschützten 
Rahmen des AllyLabs um.  

Genauere Informationen zu den bevorstehenden Inhalten der Seminartage erhältst du jeweils 
in einer separaten Nachricht kurz vor dem jeweiligen Seminartag/ -wochenende. 
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4. Was bedeutet „Selbstlernzeit“? 

Ganz zu Beginn der Weiterbildung sowie in Anteilen im Verlauf des AllyLabs findet eine 
Selbstlernzeit statt. Die Selbstlernzeit dient dazu, dass ihr Inhalte eigenverantwortlich als Vor- 
oder Nachbereitung auf die Seminartage bearbeitet. Vor dem ersten Seminarwochenende 
könnt ihr die Selbstlernzeit sogar noch flexibler gestalten und die von uns gestellten Aufgaben 
in eurem ganz eigenen Tempo, unabhängig vom Ort und von festgelegten Seminarzeiten 
erledigen. Wir möchten außerdem darauf hinweisen, dass wir das während der Selbstlernzeit 
erarbeitete Wissen an den darauffolgenden Sitzungen voraussetzen. Es ist also essenziell, 
dass ihr den Aufgaben gewissenhaft und in Eigenverantwortung nachgeht.  

 

5. Wie kann ich mich bewerben? 

Wenn du dich für das Schwarze Schafe AllyLab bewerben möchtest, kannst du das ganz 
einfach per Mail tun. Schreibe uns eine Mail an academy@schwarzeschafe.de mit deinem 
kurzen Motivationsschreiben (maximal eine Seite) sowie einen übersichtlichen Lebenslauf mit 
Angaben zu deiner Person und den wichtigsten Stationen deiner beruflichen Tätigkeiten. 
Fristende ist der 15.02.2025. Bitte versende beide Dokumente als eine Datei in PDF im 
Anhang. Anschließend bekommst du eine Antwort von uns und bei Zusage außerdem einen 
Vertrag zugeschickt, den du unterschrieben digital zurückschickst. Darin sind die wichtigsten 
versicherungstechnischen und finanziellen Regelungen festgehalten. Selbstverständlich 
erhältst Du zudem eine Rechnung von uns. 

 

6. Woher weiß ich, dass meine Bewerbung erfolgreich war? 

Nach Eingang deiner Mail mit den vollständigen Bewerbungsunterlagen schicken wir dir 
zeitnah eine Bestätigung und später eine Zusage/Absage bzw. eine Nachricht für einen 
Warteplatz. Mit der Zusage gilt deine Anmeldung als verbindlich. Gib uns bei Planänderungen 
also bitte rechtzeitig Bescheid. Solltest du bis 28.02.2025 keine Nachricht von uns erhalten 
haben, überprüfe bitte deinen Spam-Ordner und melde dich ggf. erneut bei uns.  

 

7. Wie läuft das mit der Ratenzahlung ab? 

Die Gesamtkosten für das diesjährige Schwarze Schafe AllyLab betragen 2.2290 €. Diese 
kannst du entweder zu Beginn der Ausbildung direkt als Gesamtsumme überweisen oder – 
nach einer Anzahlung von 400 €  – in 7 Raten von April bis Oktober jeweils zum Monatsanfang 
zahlen. Pro Monat beträgt eine Rate 270 €. Bitte beachte, dass nach der Zusage per Mail die 
Anzahlung von 400 € bis zum 15.03.2026 auf das Konto eingegangen sein muss. Die 
Kontodaten erhältst du mit der Zusage und weiteren Infos per Mail von uns. In Ausnahmefällen 
können wir den Betrag der Anzahlung anpassen. Setze dich dafür bitte mit uns in Kontakt.  
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8. Bekomme ich einen Nachweis über erfolgreiche Teilnahme? 

Sofern du alle Bedingungen der Teilnahme (Anwesenheit, Umsetzung von Aufgaben, Zahlung 
der Ausbildungskosten,…) erfüllt hast, bekommst du am Ende der Ausbildung ein Zertifikat von 
Schwarze Schafe mit den wichtigsten Angaben als Nachweis. Auch, wenn du während der 
Ausbildungszeit für einzelne Tage eine Bescheinigung brauchst, stellen wir dir diese jederzeit 
gerne aus. 

 

9. Wie oft darf ich fehlen, um meine Teilnahme trotzdem bescheinigt zu bekommen? 

Wir freuen uns, wenn alle Teilnehmenden an allen Ausbildungstagen anwesend sind. Wir 
wissen aber, dass das nicht immer möglich ist. Da die Seminareinheiten inhaltlich sehr 
intensiv sind, können wir eine erfolgreiche Teilnahme in der Regel bis zu einer Fehlzeit von 8 UE 
/ 6 Zeitstunden – was etwa einem Seminartag entspricht – trotzdem bescheinigen. Beachte 
bitte, dass auch grobe Verspätungen Fehlzeiten sind. Bei Abwesenheit von mehr als 8 UE 
können wir eine Teilnahmebescheinigung ausstellen. Bitte gib uns rechtzeitig Bescheid, wenn 
du weißt, dass du an einem oder mehreren Tagen nicht oder nicht vollständig teilnehmen 
kannst. Ggf. können wir nach Absprache und im Einzelfall individuelle Lösungen finden. 

 

10. Werden Unterkunft und Verpflegung von euch gestellt? 

Wir haben uns bewusst dafür entschieden, sowohl bei der Verpflegung als auch bei der Wahl 
der Unterkunft möglichst viel Spielraum zu lassen. Das bedeutet konkret: Für Getränke und 
Snacks während der Seminareinheiten in Präsenz ist gesorgt, anderweitige Verpflegung müsste 
individuell organisiert werden. Unser Seminarort (Adresse erhaltet ihr nach der Zusage) ist 
zentral in Hannover gelegen, sodass in unmittelbarer Umgebung zahlreiche 
Verpflegungsmöglichkeiten bestehen. Tipps gibt es frei Haus am ersten Seminartag :-) Ebenso 
solltet ihr euch bei Bedarf eigenständig um eine Unterkunft kümmern.  

 

11. Welche Trainer:innen leiten das AllyLab? 

Das Trainer:innen-Team besteht aus Filiz Alheraki und Malin Kleuker. Beide sind seit vielen 
Jahren im Bereich Rassismuskritik als freie Trainer*innen und deutschlandweit unterwegs und 
freuen sich, ihre Expertise mit euch zu teilen.  

 

13. Meine Fragen wurden noch immer nicht beantwortet. An wen kann ich mich wenden? 

Wenn du noch weitere Fragen hast, kannst du dich per Mail unter folgender Adresse direkt an 
die Koordinatorin der Schwarze Schafe Academy wenden:   
Sinem Eker -  academy@schwarzeschafe.de   Gerne vereinbaren wir auf Wunsch auch einen 
Telefontermin oder ein persönliches Treffen, online oder in Präsenz.  
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